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01 原理揭秘

    凸轮机构在我们的日常生活中应用非常广泛，很多机器的

运转都离不开它的助力。

生活中的“凸轮”

    缝纫机 汽车发动机     机械臂



01 原理揭秘

凸轮机构是一种基础机械结构，主要由凸轮、从动杆和底座三部分组成。

通过设计凸轮形状和放置方式，保证凸轮按目标方式运动。

什么是“凸轮”



01 原理揭秘

    偏心轮：棍子不插在圆片的正中心（旋转中心与几何中心偏离，转动

时会呈现高低变化）。————会使玩偶上下运动

凸轮的奥秘
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01 原理揭秘

核心原理
圆片不居中放置，转动时高低交替使上方的顶杆能够上下运动，或者摩擦带动旋转。

    偏心放置：两个圆片接触的地方不在上方圆盘的正中心（两轮接触点与几何

中心偏离，转动时带动接触圆盘旋转）。————会使玩偶旋转



02 制作步骤
材料准备

硬纸板，圆头木棍，彩色卡纸，胶水/透明胶



02 制作步骤
参考样例



02 制作步骤

01 确定玩偶运动状态
想好自己制作的物件造型，确定它最

终的运动方式。



02 制作步骤

02 安装底座
我们使用提前处理好的
白色板子作为底座，它
硬度高，能保证整套装

置摆放稳固。



02 制作步骤

03 组装凸轮
大家可以做出外形各不相同的凸
轮，也可以使用预先制作完成的

成品凸轮



02 制作步骤

04 安装上方圆盘、安放竖直木棍
  竖直摆放连接玩偶的木棍，在木棍
底部安装圆盘。让上面的圆盘和下面
的凸轮接触，确定好位置后，用胶水
和透明胶（可以拿出来粘好再装进底
座中）将两个圆片牢牢固定在木棍旋

转轴上，防止转动时打滑偏移。
转动转轴，检验部件能否顺利上下运

动或旋转。



02 制作步骤

05 调试并加固整体结构
检查装置运转状态，调整零部件位置，解决卡顿、

松动等小故障，让机械运转更加流畅。



02 制作步骤

06 创意装饰美化作品
利用彩色卡纸、扭扭棒设计你的玩偶，作品不
局限于人偶，动植物、卡通形象都可以自由创
作。大家还能添加花边、纹路等细节，做出独

具个人特色的手工作品。



03 注意事项

如果装置运行不畅，可以对照这几点排查。

01 卡住不动

凸轮大小是否合适

凸轮放置是否合理

02 不会跳动

凸轮是否足够偏心

竖杆是否有套筒确定方向

03 打滑不转

偏心轮是否固定牢固

竖杆和重量是否足够



04 作品展示

展示作品，分享心得

今天我们不仅完成了一个有趣的手工制作，更重要的
是理解了凸轮机构这一基本的机械原理。接下来大家

分享自己的作品。




